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Der Gartenteich

Der Teich im Garten schafft neuen Lebensraum fiir Pflan-
zen und Tiere. Er kann sich zu einem wertvollen Biotop und
zu einem attraktiven Blickpunkt im Garten entwickeln.

Standort

Geeignet ist ein Uberwiegend sonniger Platz. Eine teilweise

oder zeitweise Beschattung ist nicht nachteilig, da dies zur

Milderung von Temperaturspitzen im Wasser¥ilhrt. Der

Teich sollte nicht in unmittelbarer Néh@vo
at

Gehdlzen mit starkem Laub- oder NK ele
GroflRe und Modellierung

Q;{f esehen@ﬂanzung.
Fr naturnah gestaltete Teig npfighlt si Mindest-
groRe von 10 m2. D i r 'ch@lierung des
Teiches auch auf lang U igrt, ist eine artge-
rechte Modellieru itS pf—,@sser— und Tiefwas-

[ é‘ﬁﬁ it Fischen muss der
' e, um ein frostfreies Uber-

ub und Verdichten der Baugrube bringt
nei is 10 cm dicke Schutzschicht aus feinem
and auf. An steileren Béschungen und bei steinigem
Baugrund empfiehlt sich die Verwendung eines Vlieses mit
einem Mindest-Flachengewicht von 150 g/m?2. Fiir frei
geformte Teiche eignen sich als Abdichtungsmaterial am
besten genormte Kunststoffbahnen in einer Starke von
mindestens 1,2 mm. Bahnen aus PVC und Synthesekaut-
schuk (EPDM) sind die am haufigsten verwendeten Ab-
dichtungen. Je nach TeichgréRe (bis ca. 100 m?) kénnen
ab Werk vorgearbeitete Abdichtungsbahnen verlegefertig
bestellt werden. Als Faustformel fir die Bestellung in Qua-
dratmetern gilt: Grof3te Lange bzw. Breite + 2 x Grof3te Tiefe
+ 50 cm Randzuschlag. GroRere Flachen oder Verschwei-

RBungen vor Ort erfordern i.d.R. den Fachmann.




am Rand kann dabei mittels Ri
aulerhalb des Gewassers erfo

Fertigteichen z. B. aus Po c i

starktem Kunststoff (GUR, fryl \ \ ativen. Die
Bepflanzungsmggli s, \ edoch begrenzt.
Mineralische A aus ntonit, Beton oder
Asphalt eigne iege % grof3e Wasseranlagen.
Sie sollte i chfirmen geplant und
gebaut §

nzung
Der beéste Pflanzzeitpunkt ist Mitte Mai bis Ende Juli. Damit
der Pflegeaufwand nicht iberhand nimmt, sollte im klei-
nen Teich auf wuchernde Arten, wie z. B. Schilf und Rohr-
kolben verzichtet werden. Zwei Drittel der Teichflache
sollten auf alle Félle offenes Wasser bleiben.
In den nachfolgenden Tabellen werden tiberwiegend Arten
vorgestellt, die sich fiir kleine Wasseranlagen eignen.
Gunstig sind horstig wachsende Arten, die sich kaum aus-
séen. Die Ausbreitung auslaufertreibender Arten kann durch
Pflanzung in Korben eingeddmmt werden. Wenn die Was-
sertiefe eingehalten wird, sind die meisten Pflanzen auch
flir Wassertroge geeignet. Abhangig von der Wassertiefe
ergeben sich die verschiedenen Pflanzzonen.



Gartenzone

In der Zone um den Teich auBerhalb der Kapillarsperre
steht normalfeuchter Gartenboden an. Fir eine gelungene
gestalterische Einbindung sind Pflanzenarten erforderlich,
die in ihrem Erscheinungsbild dennoch zum Wasser pas-
sen. Generell muss die Pflanzdichte sorgféltig auf die aus-
gewahlten Arten abgestimmt werden. Meist kommt man

mit 6-8 Pflanzen pro m2 zurecht.
Alchemilla mollis — Frauenmantel, Selbs \
Ajuga reptans — Gunsel, Bodendeck
Astilbe-Arten/Sorten — Prachtspietz/,ig& attig
’ ;

schnabel
schnabel

ximum in Sorten— Garten-Margerite
vulgare in Sorten — Wiesen-Margerite
ten —Kreuzkraut, feuchter Boden

Lysimachia clethroides — Schnee-Felberich, Auslaufer
Rodgersia-Arten/Sorten — Schaublatt, halbschattig
Rudbeckia-Arten/Sorten — Sonnenhut

Vernonia arkansana — Vernonie

Chasmanthium latifolium — Platt&hrengras

Festuca mairei — Atlasschwingel

Miscanthus sinensis — Chinaschilf, kleinbleibende Sorten




Feuchtzone

Innerhalb der Kapillarsperre mit standig feuchtem Boden
befindet sich die Feuchtzone. Bei hohem Wasserstand
konnen die Pflanzen kurzzeitig Giberstaut werden. Es ist
sinnvoll die Stiickzahlen pro m? noch starker zu reduzieren
als auRerhalb der Kapillarsperre.

Achillea ptarmica ‘Perle’ — Sumpf-Garb % @
Bistorta officinalis ‘Superbum’ — S¢ rich,@
e

er
Bistorta affinis in Sorten — Schneck cker

. - ' Q
Chelone obliqua — Schlangenkopf,.auchin der e~e.~\ one
Darmera peltata — Schildblatt(greRe %.
2 adest eine Flachen

7

Hibiscus mos Ripisch, frostempfindlich
Iris sibiricaci i \,.& , auch in der Gartenzone

Dreimasterblume

A muIa Pfennigkraut, Bodendecker
glicaria in Sorten — Blutweiderich, Art versamt stark
Myosotis palustris — Sumpf-VergiBmeinnicht, sat sich aus
Polemonium caeruleum — Jakobsleiter

Polemonium x richardsonii — Jakobsleiter

Primula x bullesiana — Etagenprimel

Primula florindae — Glockenprimel

Primula japonica—Japanprimel e——
Ranunculus acris * Multiplex’ — Hahnenfuf3
Tradescantia andersoniana—Dreimasterblume

Trollius chinensis — Trollblume, auch in der Gartenzone
Trollius europaeus in Sorten—Trollblume

Carex grayi—Morgensternsegge, gro3e Anlagen
Molinia caerulea in Sorten — Pfeifengras

Morgensternsegge



Pflanzzonen

PR
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Gartenzone Feuchtzone

normaler innerhalb der Sumpfzone

Gartenboden Teichdichtung | 10 cm Uber bis
10 cm unter der
Wasserlinie

Mittel- und
Tiefwasserzone
ab 40 cm unter
der Wasserlinie

Substrat
Als Teicherde e tur %{a

Substrat ca/A0x
bracht e

anschiiRBend mit Kies tiberdeckt werden. Wird auf
eine flachige Substratandeckung verzichtet, bieten Pflanz-
korbe oder Pflanzinseln, d.h. tberdeckte und beschwerte
Pflanzballen geeignete Alternativen.

Randausbildung

Bei der Gestaltung des Teichrandes ist darauf zu achten,
dass keine Verbindung zwischen dem umliegenden Erd-
reich und dem Teich selbst besteht.




Schutzschicht

Ab ng
schicht
1:';\’\-_-: — it Sand, Vlies
ok i NN erdichteter Baugrund
Auf diese st von Wasser durch die

Dochtwirl

tigungselemente, wie z.B. Klemmschienen, herzustellen.

Wasserqualitat

Es sollte mdglichst néhrstoffarmes, weiches Beflillwasser
unter 10° deutscher Harte verwendet werden. Bei den
Nahrstoffen sind vor allem hohe Nitrat- und Phosphatge-
halte fur starkes Algenwachstum verantwortlich. Regen-
wasser oder weiches Leitungswasser sind hier ideal. Falls
das Regenwasser von einem Dachablauf stammt, sollte
nach langerer Trockenzeit das erste aufgefangene Wasser
nicht benutzt werden.



Sumpfzone

"" Diese Zone umfasst den Bereich von 10 cm Gber bis 10 cm
i . unter der Wasserlinie. Die Pflanzen sind angepasst an

wechselnden Wasserstand.

Sumpfkalla

iminze, starkwiichsig
—Fieberklee, 0-30 cm
auklerblume, groRe Anlagen, starke Aussaat
s — Gauklerblume, kurzlebig

steineri — VergiBmeinnicht, kiesige Bdden
Primula rosea — Rosenprimel, bis -3 cm

Sparganium minimum — Zwerg-lgelkolben, Auslaufer

Veronica beccabunga — Bachbunge, bis -20 cm, grof3e Teiche
Marsilea quadrifolia— Kleefarn, bis -25 cm

Thelypteris palustris — Sumpffarn, Auslaufer

Eriophorum latifolium—Wollgras, weiches Wasser, flir Moorbeete
Juncus ensifolius — Zwerg-Binse, sat sich aus




Flachwasserzone

Dieser Bereich ist auch bei niedrigem Wasserstand standig
Uberstaut. Die Pflanzen gedeihen in einer durchschnittli-
chen Wassertiefe von ca. 10 bis 40 cm. In dieser Zone gibt
es viele "Wucherer". Auf diese Pflanzen wurde in der nach-
folgenden Liste verzichtet.

Blumenbinse

Alisma plantago-aquatica— Froschloffel, sat sich stark aus
Baldellia ranunculoides — Igelschlauch, 0-30 cm

Butomus umbellatus — Blumenbinse, 10-40 cm

Iris pseudacorus — Sumpf-Schwertlilie, nur im Korb, bis 30 cm
Luronium natans — Froschkraut, 10-40 cm

Orontium aquaticum — Goldkeule, 10-50 cm

Peltandra virginica— Wasseraronstab, bis 30 cm

Pontederia cordata— Hechtkraut, 30-40 cm

Schwertlilie



Mittel-/Tiefwasserzone

Ab einer Wassertiefe von 40 cm beginnt der Bereich der
Seerosen- und Schwimmblattpflanzen. Frei schwimmende
Wasserpflanzen sowie Unterwasserpflanzen kénnen hier in
begrenztem Umfang ebenso eingesetzt werden. Im kleinen
Teich geniigt oft eine Seerose und ein bis zwei Arten von
Unterwasserpflanzen.

Im Substrat verwurzelte Schwimmblattpflanzen
Aponogeton distachyos — Wasserahre

Nuphar pumila —Kleine Teichrose

Trapa natans—\Wassernuss, einjahrig, Same%lx’ Schlamm

Nymphaea Arten/Sorten — Seer;

arf 0,5~1 mz Wasserflache
eerose, weif3, ab 10 cm
10cm pfindlich

"L I Purpurata’, rot

a @@Nasserﬂéehe
nd ‘Escarboucle’, rot;
Ib, warmeliebend;

Pflanztiefe 20-50 cm, Platz
Nymphaea tetragona—Zwe
Nymphaea pygmaea in 30
Nymphaea-Hybriden: FrQe
Pflanztiefe 40-80
Nymphaea-Hybric

ydrocharis morsus-ranae — Froschbiss,
braucht Bodenschlamm zur Uberwinterung
Stratiodes aloides —Krebsschere,

steigt zur Blute auf, sonst untergetaucht

Unterwasserpflanzen

Ceratophyllum demersum — Hornkraut, wuchert
Myriophyllum verticillatum — Tausendblatt
Utricularia vulgaris — Wasserschlauch




Technik und Pflege

Technik im und um den Gartenteich
Die Wasserqualitat kann durch Einsatz von
Pumpen und Filtern zusatzlich verbessert wer-
den. Die Dimensionierung der Pumpen ist auf
die Teichgrofie und das Wasservolumen abzu-
stimmen. Bewegtes Wasser kann zur Reduzie-
rung des Algenbesatzes beitragen. Durch Ein-
satz entsprechender Pumpendiisen (Perlatoren)
lasst sich die Sauerstoffzufuhr erhéhen. Die VerwendunN

von Filtern ist dann wichtig, wenn sich Fische im Tgic
befinden. Sie wirken einer gefahrlichen Anreicheru
n
r

sy

c tet werden. Ein

bewe Q i
& 8 % i “\ [
eitig Abhilfe. Ihre Dosierung ist nicht ganz

einfagh, da sie genau auf die Wassermenge

abgestimmt werden muss. Eine Schadigung der R W =
Wasserpflanzen ist nicht immer auszuschlie- o .* —L"'f_'." ey
Ren. Die beste Algenbekampfung isteine ge- & -=".* ~ 7 R
zielte Vorbeugung. Hier spielt die Vermeidung o7 .o & - o &

unerwinschter Nahrstoffe eine zentrale Rolle.

Aus diesem Grund sollte im Herbst aus der Umgebung einge-
fallenes Laub entfernt werden. Der Riickschnitt von Pflan-
zen in der Réhricht- und Sumpfzone sollte erst im Méarz
erfolgen, da diese im Winter noch wichtige Frostschutz-
und Gasaustauschfunktionen tibernehmen. Dies ist auch
fuir die Tiere im Teich wichtig. Zu stark wuchernde Pflanzen
kénnen von Frihjahr bis Sommer durch vorsichtiges Her-
ausziehen der Auslaufer eingedammt werden.



Fische im Teich

Fische geben dem Teich die richtige Atmosphére und bringen
Leben und Bewegung in eine faszinierende Wasserwelt. Es
ist sinnvoll, erst mit wenigen Fischen (2-4 Tiere) zu begin-
nen und die Anzahl der Fische nach und nach im Verlauf
mehrerer Wochen zu steigern, bis der gewtinschte Besatz
des Teiches erreicht ist. Wenn der Teich erst im Herbst ange-
legt wurde, sollte man mit dem Einsetzen der Fische bis zum
nachsten Friihjahr warten. Auf diese Weise werden der Teich
und die Fische wahrend des ersten Winters nicRkunnotig
belastet. Im Winter ist der Einsatz eines auif de
schwimmenden Eisfreihalters (Styropar) z e
die Sauerstoffversorgung der Fisch h ;

Dreistacheliger Sti g
kann als Paar gehalten'werden &

Goldfisch_ ) g r vermehrungsfreudig,

vn\\g iere

Rotfeder - GroRe 20-30 cm, Schwarmfisch, kann gut mit
Moderlieschen vergesellschaftet werden
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